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A BIZOTTSAG (EU) 2020/367 IRANYELVE
(2020. marcius 4.)

a 2002/49[EK eurépai parlamenti és tandcsi irdnyelv III. mellékletének a kérnyezeti zaj kiros
hatdsainak értékelésére vonatkozé médszerek megillapitisa érdekében toérténd modositdsirol

(EGT-vonatkozisii szveg)

AZ EUROPAI BIZOTTSAG,

tekintettel az Eurdpai Unié mtikodésérdl szol6 szerzGdésre,

tekintettel a kornyezeti zaj értékelésérdl és kezelésérdl sz616, 2002. janius 25-1 2002/49/EK eurdpai parlamenti és tandcsi
irdnyelvre (') és kiilonosen annak 12. cikkére,

mivel:

(I) A 2002/49[EK iranyelv III. melléklete emliti, hogy a mdszaki és tudomdnyos fejlédéshez valé hozzdigazitdsat
szolgalé kiigazitdsok révén a melléklet varhatoan dézis-hatds osszeftiggésekkel bgviil.

(2)  Ezen irdnyelv elfogaddsa idején a kornyezeti zajnak val6 kitettség dltal okozott kdros hatdsok dézis-hatds
Osszefiiggései tekintetében jo minGségl és statisztikailag szignifikdns adatokat az Egyészségiigyi Vildgszervezet
(WHO) dltal az eurdpai régi6 szdmdra készitett, a kornyezeti zajjal kapcsolatos irdnymutatdsok (?) tartalmaztak.
Ezért a 2002/49/EK irdnyelv III. mellékletében szerepeld dézis-hatds osszefiiggéseknek ezen az irdnymutatdson kell
alapulniuk. A statisztikai szignifikancidt illetéen a WHO tanulmadnyait reprezentativ sokasdgokon végezték, ezért az
értékelési modszerek eredményeit relevansnak lehet tekinteni a megfelel6 népességcsoportokra nézve.

(3 A WHO idltal meghatdrozott doézis-hatds OsszefiiggésektSl fiiggetlenil mds tanulmdnyok jelezhetnek mads
nagysagrendd vagy mds jellegii egészségi hatdsokat, killonosen az egyes orszdgok adott helyszinein mért koziti,
vasati vagy 1égi kozlekedési zaj hatdsai tekintetében. Az igy meghatarozott alternativ dézis-hatds osszeftiggések is
hasznalhatok, amennyiben j6 mindségi és statisztikailag szignifikdns tanulmédnyokon alapulnak.

(4)  mivel az ipari zaj kdros hatdsaival kapcsolatos ismeretek egyel6re korldtozottak, ezért ezek értékelésére nem lehet
koz6s modszertant javasolni. Az egyes orszdgok sajatossdgait sem mérték még fel, ezért azokra sem lehet tekintettel
lenni a mellékletben. Hasonloképpen, bar megillapitottak kapcsolatot a kornyezeti zaj és egyes kdros hatdsok,
nevezetesen: az agyvérzés, a magas vérnyomds, a cukorbetegség és egyéb anyagcsere-betegségek, gyermekkori
kognitiv zavarok, a mentdlis egészség és j6llét, a halldskdrosodds, a fiilzigds és sziiletési rendellenességek kozott,
nincs még elegendd bizonyiték ahhoz, hogy ki lehessen dolgozni ezen kdros hatdsok értékelésének kozos
modszertandt. Végezetiil mindaddig, amig megéllapitasra nem keriil az ischaemids szivbetegség és a vasuti, illetve a
légi kozlekedési zaj kozotti kapesolat, korai volna szamszerdisiteni az e két zajforrashoz tarsitott magasabb
kockézati tényez6t.

() HLL 189, 2002.7.18. 12.0.
() Environmental Noise Guidelines for the European Region, World Health Organisation 2018, ISBN 978 92 890 5356 3.
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(5) A 2002/49[EK irdnyelvet mindezeknek megfelelen modositani kell.
(6) Az ezen irdnyelvben el6irt intézkedések osszhangban vannak a 2002/49/EK irdnyelv 13. cikke alapjdn létrehozott
bizottsdg véleményével,

ELFOGADTA EZT AZ IRANYELVET:

1. cikk

A 2002/49/EK irdnyelv III. melléklete helyébe az ezen irdnyelv mellékletében szerepld szoveg 1ép.

2. cikk
(1) A tagdllamok legkésébb 2021. december 31-ig hatilyba léptetik azokat a torvényi, rendeleti és kozigazgatdsi
rendelkezéseket, amelyek sziikségesek ahhoz, hogy ennek az irdnyelvnek megfeleljenek. E rendelkezések szovegét

haladéktalanul megkiildik a Bizottsdg szdmara.

Amikor a tagdllamok elfogadjak ezeket a rendelkezéseket, azokban hivatkozni kell erre az irdnyelvre, vagy azokhoz
hivatalos kihirdetésiik alkalmdval ilyen hivatkozdst kell fizni. A hivatkozds médjit a tagdllamok hatdrozzdk meg.

(2) A tagallamok kozlik a Bizottsaggal bels joguk azon f6bb rendelkezéseinek szovegét, amelyeket az ezen irdnyelv édltal
szabélyozott teriileten fogadnak el.

3. cikk

Ez az irdnyelv az Eurdpai Unié Hivatalos Lapjdban valé kihirdetését kovetd huszadik napon 1ép hatalyba.

4. cikk

Ennek az irdnyelvnek a tagallamok a cimzettjei.

Kelt Briisszelben, 2020. mércius 4-én.

a Bizottsdg részérdl
Virginijus SINKEVICIUS
a Bizottsdg tagja
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MELLEKLET

L MELLEKLET
A KAROS HATASOK ERTEKELESERE SZOLGALO MODSZEREK
(a 6. cikk (3) bekezdésének megfelelGen)

1. A kdros hatdsok felsoroldsa
A kdros hatdsok értékelésének kontextusdban a kovetkezdket kell figyelembe venni:

— ischaemids szivbetegség (ischaemic heart disease, IHD), az Egészségiigyi Vildgszervezet (WHO) dltal sszedllitott
Betegségek Nemzetkozi Osztdlyozdsa 11. véltozatdinak BA40-BA6Z kodjai szerint;

— nagy mértékd zavards (high annoyance, HA);

- nagy mértékd alvdszavar (high sleep disturbance, HSD).

2. Akdros hatdsok kiszdmitdsa
A kéros hatdsokat a kovetkez6k valamelyike alapjan kell kiszdmitani:

- akdros hatds relativ kockdzata (relative risk, RR), vagyis:

A karos hatas el fordulasanak val6szinlisége
a kbrnyezeti zaj adott szintjének kitett
lakossag korében
A karos hatas eléforduldsanak valbszinlisége
a kbérnyezeti zajnak ki nem tett
lakossag kirében

RR =

(1. képlet)
— akdros hatds abszolat kockdzata (absolute risk, AR), vagyis:

A karos hatas elb6fordulasasa
AR =| a kbrnyezeti zaj adott szintjének kitetlt
‘ lakossig korében
(2. képlet)

2.1. Ischaemids szivbetegség (IHD)

Az ischaemids szivbetegséghez kapcsolodé RR kiszdmitdsdhoz az (i) incidencia mellett a kovetkezd doézis-hatds
Osszeftiggéseket kell hasznalni:

(08, V. s .
RRiup,ixozati = {e[( /10)*(Laen=53)] ha Lgen nagyobb mint 53 dB

1 ha Lgen kisebb vagy egyenl6 53 dB
(3. képlet)

a kozati zaj esetében.

2.2. Nagy mértékii zavaris (HA)

A nagymértékii zavardshoz kapcsolodd AR kiszdmitdsdhoz a kovetkezd dézis-hatds sszefiiggéseket kell hasznalni:
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78.9270 — 3.1162 * Lgen + 0.0342 * Ly, .
ARy kizer = ( den dern )/100(4. képlet)

a koziti zaj esetében;

38.1596 — 2.05538 * Ly,, + 0.0285 * L, 2 .
ARy ppasati = ( den aen”) 100 (5. képlet)

a vasuti zaj esetében;

— 2
ARyaseg: = (—50.9693 + 1.0168 * Lyep, + 0.0072 * Lyey*) /100 (6. képlet)

a légi kozlekedési zaj esetében.

2.3. Nagy mértéki alvdszavar (HSD)

A nagy mértékii alvdszavarhoz kapcsolédé AR kiszdmitdsdhoz a kovetkez8 dozis-hatds Osszefuggéseket kell
hasznalni:

19.4312 — 0.9336 * L; i +0.0126 * Ly 2 ,
ARHSD,kiSzﬁti = ( jszakai jszakai )/100 (7. keplet)

a kozuti zaj esetében;

67.5406 — 3.1852 * Ly; ; +0.0391 % L 2 P
ARHSD,vasﬁti = ( éjszakai éjszakai ) 100 (8. képlet)

a vasuti zaj esetében;

16.7885 — 0.9293 * Ly; ; +0.0198 % L; 2 .
ARHSD,légi = ( éjszakai éjszakai )/100 (9. képlet)

a légi kozlekedési zaj esetében.
3. Akdros hatdsok értékelése

3.1. A lakossdg kitettségét minden egyes zajforrds és minden egyes kdros hatds tekintetében killon kell értékelni.
Amennyiben ugyanazok a lakosok tobb kiillonboz8 zajforrasnak is ki vannak téve, a kdros hatdsokat dltalaban nem
szabad halmozni. Ugyanakkor az egyes zajtipusok relativ jelent@ségének felmérése érdekében 6ssze lehet hasonlitani
e hatdsokat.

3.2. Az ischaemiis szivbetegségre (IHD) vonatkozo értékelés

3.2.1. Az ischaemids szivbetegség és a vasiiti és a 1égi kozlekedési zaj viszonya kapcsin tigy kell becsiilni, hogy a
megfelel§ L., zajszint feletti expoziciénak kitett lakossdg esetében magasabb az ischaemids szivbetegség kockdzata,
de az esetek pontos szdmat (N) nem lehet kiszdmitani.

3.2.2. Az ischaemids szivbetegség és a koziiti zaj viszonya kapcsdn a kornyezeti zajnak betudhato relativ kockdzatnak
(RR) kitett lakossdgban az y kdros hatdssal (ischaemids szivbetegség) érintett esetek ardnydt az x zajforrds (kozat) és
az i incidencia haszndlatdval a kovetkez8képp kell kiszamitani:

PAF,, = (Z,-[p,-'(RRj,x,y—l)H] (10. képlet)
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ahol:
PAF,, a lakossdg hozzarendelhet$ hdnyada,

- ajzajsdvok sorozata egyenként legfeljebb 5 dB értéki savokbol tevSdik ossze (pl.: 50-51 dB, 51-52 dB, 52-53 dB
stb. vagy 50-54 dB, 55-59 dB, 60-64 dB stb.),

- p; a vizsgdlt terileten €16 teljes lakossdg (P) j. kitettségi savnak kitett ardnya, amelyhez hozzdrendeljiik az adott
kéros hatds relativ kockdzatdt (RR;.,). Az RR;,, értékét az e melléklet 2. pontjaban szereplS képletek segitségével
kell kiszdmitani, minden egyes zajsav kozépértékét hasznilva (az adatok rendelkezésre dlldsatdl fiiggen az 50—
51 dB kozotti tartomdny esetében 50,5 dB, az 50-54 dB kozotti tartomdny esetében 52 dB kozépértéket kell
figyelembe venni stb.).

3.2.3. Akoziiti zaj esetében az ischaemids szivbetegek teljes szdmit (N) (az y kdros hatdssal érintett személyek szdma,
a hozzdrendelhet§ esetek szama) az x forrds esetében a kovetkezSképp kell kiszamitani:

N,y = PAF,;* I, * P (11. képlet)

a kozti zaj esetében

ahol:
- PAF,,,; az i incidencidra kiszdmitott érték,

— Iy az ischaemids szivbetegség incidencidja a vizsgalt teriileten, amely a teriiletnek megfelel§ régié vagy orszig
egészségiigyi statisztikdibol szerezhetd be,

—  Pavizsgalt teriilet teljes lakossdga (az egyes zajsavokba tartoz lakosok Osszesitett szdma).
3.3. A nagy mértékii zavards (HA), illetve a nagy mértékii alviszavar (HSD) és a koziti, a vasiti, illetve a 1égi

kozlekedési zaj viszonya kapcsin az y kdros hatdssal érintett személyek teljes szimdt (N) (a hozzdrendelhetd
esetek szdma) minden x zajforrds és y kdros hatds esetében a kovetkez6képp kell kiszamitani:

Nyy = X;[n * AR; | (12. képlet)

ahol:

- AR,, a megfelel§ kdros hatds (HA vagy HSD) abszoliit kockdzata, amelyet az e melléklet 2. pontjiban szerepld
képlet segitségével kell kiszdmitani, minden egyes zajsdv kozépértékét haszndlva (az adatok rendelkezésre
alldsatol fiiggben az 50-51 dB kozotti tartomdny esetében 50,5 dB, az 50-54 dB kozotti tartomdny esetében 52
dB kozépértéket kell figyelembe venni stb.),

- mjaj. kitettségi sdvnak kitett lakosok szdma.

4. Jovébeni feliilvizsgalatok
Az e melléklet jovébeli feliilvizsgdlatai révén bevezetendd dozis-hatds dsszefliggések elsGsorban az aldbbiak:
- azavards és az Ly, kOzotti Osszefiiggés az ipari zaj esetében;
— az alvaszavar és az L, kOzOtti Osszefliggés az ipari zaj esetében.
Szitkség esetén kiilon d6zis-hatds osszefiiggéseket lehet megdllapitani az aldbbiak kapcsan:
- a VL mellékletben meghatdrozott killonleges hangszigeteléssel ellatott lakdépiiletek,
- a VI mellékletben meghatarozott hangcsillapité homlokzattal elldtott lakdépiiletek,
- eltérd éghajlati/kulturdlis koriilmények,
— alakossdg veszélyeztetett csoportjai,
— tonalis ipari zaj,

— impulzusos ipari zaj és mds kiilonleges esetek.”
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