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KOMMISSIONENS FORORDNING (EU) 2026/1825
av den 29 juli 2026

om indring av férordning (EU) 2023/915 vad giller grinsvirden f6r 3-monoklorpropandiol
(3-MCPD), fettsyraestrar av 3-MCPD och glycidylfettsyraestrar i vissa livsmedel

(Text av betydelse for EES)

EUROPEISKA KOMMISSIONEN HAR ANTAGIT DENNA FORORDNING
med beaktande av fordraget om Europeiska unionens funktionssitt,

med beaktande av ridets forordning (EEG) nr 315/93 av den 8 februari 1993 om faststillande av gemenskapsforfaranden
for frimmande dmnen i livsmedel (), sdrskilt artikel 2.3, och

av foljande skal:
(1) I'kommissionens forordning (EU) 2023/915 (?) faststills gransvirden for vissa frimmande dmnen i livsmedel.

(2) Den 3 mars 2016 antog den vetenskapliga panelen for frimmande dmnen i livsmedelskedjan (CONTAM-panelen) vid
Europeiska myndigheten for livsmedelssikerhet ett vetenskapligt yttrande om riskerna for manniskors hilsa kopplade
till férekomsten av 3- och 2-monoklorpropandiol (MCPD) och deras fettsyraestrar samt glycidylfettsyraestrar i
livsmedel (*). Den 21 november 2017 antog CONTAM-panelen ett vetenskapligt yttrande om en uppdatering av sin
bedémning av riskerna for manniskors hilsa kopplade till forekomsten av 3-monoklorpropandiol (3-MCPD) och
dess fettsyraestrar i livsmedel (). CONTAM-panelen konstaterade att forekomsten av glycidylestrar i livsmedel utgor
en hilsorisk och att forekomsten av 3-MCPD och dess fettsyraestrar utgor en hilsorisk i vissa exponeringsscenarier
och befolkningsgrupper.

(3)  Gransvirden for glycidylfettsyraestrar, uttryckt som glycidol, och fér summan av 3-MCPD och fettsyraestrar av
3-MCPD, uttryckt som 3-MCPD, har faststllts for vegetabiliska oljor och fetter, fiskoljor och oljor frén andra marina
organismer i forordning (EU) 2023/915. Med tanke pa hilsoriskerna for spadbarn och smédbarn har sirskilda
gransvirden for modersmjolksersittning, tillskottsndring och livsmedel for speciella medicinska dandamal avsedda for
spadbarn och smébarn samt smabarnsniring ocksa faststallts i den forordningen.

(4)  Ett sdrskilt ldgre gransvirde faststilldes for vegetabiliska oljor och fetter, fiskoljor och oljor frin andra marina
organismer avsedda for produktion av barnmat och bearbetade spannmaélsbaserade livsmedel for spadbarn och
smabarn. Vid tidpunkten for antagandet av forordning (EU) 2023/915 faststélldes inga gransvirden for glycidylfettsy-
raestrar och for summan av 3-MCPD och fettsyraestrar av 3-MCPD for barnmat och bearbetade spannmaélsbaserade
livsmedel for spadbarn och smébarn pa grund av bristen pé uppgifter om forekomst.

(5) Sedan dess har uppgifter om forekomsten av glycidylfettsyraestrar, 3-MCPD och fettsyraestrar av 3-MCPD blivit
tillgidngliga for barnmat och bearbetade spannmalsbaserade livsmedel for spadbarn och smébarn. Gransvirden bor
dirfor faststillas for dessa livsmedel pd grundval av dessa uppgifter. Dessutom bor gransvirdena for vegetabiliska
oljor och fetter, fiskoljor och oljor frn andra marina organismer avsedda for produktion av barnmat och bearbetade
spannmalsbaserade livsmedel for spiadbarn och smdbarn sinkas for att sikerstilla Gverensstimmelse med
gransvirdena for barnmat och bearbetade spannmalsbaserade livsmedel for spidbarn och sméibarn med hinsyn till
deras typiska innehdll av vegetabilisk olja.

() EGTL 37,13.2.1993, s. 1, ELL: http://data.europa.cu/elijreg/1993/3150j.

() Kommissionens férordning (EU) 2023/915 av den 25 april 2023 om grinsvirden for vissa frimmande dmnen i livsmedel och om
upphivande av forordning (EG) nr 1881/2006 (EUT L 119, 5.5.2023, s. 103, ELL http://data.europa.eu/elijreg/2023/915/0j).

() "Scientific opinion on the risks for human health related to the presence of 3- and 2-monochloropropanediol (MCPD), and their fatty
acid esters, and glycidyl fatty acid esters in food”, EFSA Journal, vol. 14(2016):5, artikelnr 4426 [159 s.] (https://doi.org/10.2903/
jefsa.2016.4426).

(*) "Scientific opinion on the update of the risk assessment on 3-monochloropropanediol and its fatty acid esters”, EFSA Journal, vol.
16(2018):1, artikelnr 5083 [48 s.] (https://doi.org/10.2903/j.efsa.2018.5083).

ELL http://data.europa.eu/elijreg/2026/1825/oj


http://data.europa.eu/eli/reg/1993/315/oj
http://data.europa.eu/eli/reg/2023/915/oj
https://doi.org/10.2903/j.efsa.2016.4426
https://doi.org/10.2903/j.efsa.2016.4426
https://doi.org/10.2903/j.efsa.2018.5083

SV

EUT L, 30.7.2026

(10)

(11)

(12)

Hoga halter av glycidylfettsyraestrar och av summan av 3-MCPD och fettsyraestrar av 3-MCPD har konstaterats i
sammansatta livsmedel som innehéller vegetabiliska oljor och det har varit svart att bedoma efterlevnaden av
artikel 3 i forordning (EU) 2023/915. For att sakerstilla en effektiv tillimpning dr det nddvindigt att faststilla
ytterligare bestimmelser om tillimpningen av gransvirden for glycidylfettsyraestrar och for summan av 3-MCPD
och fettsyraestrar av 3-MCPD i sammansatta livsmedel som innehéller vegetabiliska oljor. Det finns beldgg for att det
forekommer ytterligare kontaminering av panerad fisk och panerat kott med 3-MCPD och fettsyraestrar av 3-MCPD
till f6ljd av stekning, men faktorerna for nir dessa dmnen bildas dr for ndrvarande inte faststillda. Eftersom det ar
nodvindigt att faststilla sddana faktorer for att kunna tillimpa god praxis i syfte att begransa kontamineringen och
faststdlla lampliga gransvirden som ar sd ldga som rimligen dr majligt for 3-MCPD och fettsyraestrar av 3-MCPD i
dessa livsmedel, bor inga gransvirden faststillas for dessa livsmedel i avvaktan pa att dessa faktorer faststalls, vilket
inte forvintas fore 2027.

Det har rétt viss forvirring om vilket gransvirde for 3-MCPD och fettsyraestrar av 3-MCPD som ér tillimpligt pa
raffinerad olivolja. Det 4r darfor lampligt att i anmérkningarna om grinsvirdet for andra vegetabiliska oljor och
fetter, fiskoljor och oljor frén andra marina organismer klargora att griansvirdet dven giller raffinerad olivolja.

For kontroll av forekomsten av glycidylfettsyraestrar anvinds indirekta analysmetoder rutinmdssigt av officiella
kontrollaboratorier. Ny forskning har visat att med dessa indirekta metoder bestims fettsyraestrar av 3-monobromp-
ropandiol (3-MBPD) och fettsyraestrar av 3-monojodpropandiol (3-MIPD) tillsammans med glycidylestrar pa grund
av omvandling under analysen, sirskilt nir det giller marina oljor. Det bor dirfor uttryckligen foreskrivas att
gransvirdena for glycidylestrar dven omfattar foreningarna 3-MBPD och 3-MIPD.

Forordning (EU) 2023/915 bor darfor dndras i enlighet med detta.

For att gora det mojligt for ekonomiska aktorer att forbereda sig for de nya griansvirdena for barnmat och bearbetade
spannmalsbaserade livsmedel for spadbarn och smabarn och de sinkta gransvirdena for vegetabiliska oljor och fetter,
fiskoljor och oljor frén andra marina organismer avsedda for produktion av barnmat och bearbetade spannmals-
baserade livsmedel f6r spadbarn och smabarn, bor en rimlig tidsperiod foreskrivas innan de nya gransvirdena borjar
tillimpas.

Med tanke pd att barnmat och bearbetade spannmalsbaserade livsmedel for spadbarn och smabarn har en ling
héllbarhetstid bor dessa livsmedel som lagligen slippts ut pd marknaden fore den dag dd grinsvirdet for dessa
livsmedel borjar tillimpas fa finnas kvar pd marknaden.

De dtgdrder som foreskrivs i denna forordning ar forenliga med yttrandet frin stindiga kommittén for vixter, djur,
livsmedel och foder.

HARIGENOM FORESKRIVS FOLJANDE.

Artikel 1

Forordning (EU) 2023915 ska dndras pd foljande sitt:

1.

Artikel 10.1 ska dndras pé foljande sitt:

a)  Inledningsfrasen ska ersittas med foljande:

"Livsmedel som lagligen sldppts ut pd marknaden fore de datum som anges i de foljande leden a-r far finnas
kvar pd marknaden till och med datumet for minsta héllbarhetstid eller sista forbrukningsdagen:”

b)  Foljande led ska laggas till som led r:
”r)  Den 1 januari 2027 nir det giller de grinsvirden for summan av 3-monoklorpropandiol (3-MCPD) och
fettsyraestrar av 3-MCPD, uttryckt som 3-MCPD, som anges i punkterna 5.3.2 och 5.3.4 i bilaga I och de

gransvirden for glycidylfettsyraestrar som anges i punkterna 5.4.2 och 5.4.4 i bilaga 1.”

Bilaga I ska dndras i enlighet med bilagan till den hir férordningen.
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Artikel 2

Denna férordning trader i kraft den tjugonde dagen efter det att den har offentliggjorts i Europeiska unionens officiella tidning.

Denna forordning ar till alla delar bindande och direkt tillimplig i alla medlemsstater.

Utfdrdad i Bryssel den 29 juli 2026.

Pi kommissionens vignar
Ursula VON DER LEYEN
Ordférande

ELL http://data.europa.eu/elijreg/2026/1825/oj
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BILAGA

I bilaga I avsnitt 5 till forordning (EU) 2023/915 ska underavsnitten 5.3 "Summan av 3-monoklorpropandiol (3-MCPD) och fettsyraestrar av 3-MCPD, uttryckt som 3-MCPD” och 5.4
"Glycidylfettsyraestrar, uttryckt som glycidol” ersittas med foljande:

”5.3 Summan av 3-monoklorpropandiol (3-MCPD) och
fettsyraestrar av 3-MCPD, uttryckt som 3-MCPD Gransvarde (ug/kg) Anmirkningar
For summan av 3-monoklorpropandiol (3-MCPD) och fettsyraestrar av
3-MCPD avser gransvirdena nedre koncentrationsgranser som berdknas med
antagandet att alla halter som ligger under kvantifieringsgriansen ar noll.
5.3.1 Vegetabiliska oljor och fetter, fiskoljor och oljor frin Med undantag av jungfruolja av oliver (’).
andra marina organismer, med undantag av produkter i
punkt 5.3.2, som sldpps ut pd marknaden for
slutkonsumenter eller for anvindning som
livsmedelsingrediens och som omfattas av kategorierna
5.3.1.1 oljor och fetter fran kokosnot, majs, raps, solros, 1250 Med undantag av jungfruolja av oliver ().
sojabona och palmkirna samt olivoljor (bestdende av
raffinerad olivolja och jungfruolja) () och blandningar av
oljor och fetter med oljor och fetter enbart frin denna
kategori
5.3.1.2 andra vegetabiliska oljor och fetter, fiskoljor och oljor 2500 Inklusive raffinerad olivolja (') och oljor av olivrestprodukter (’).
fran andra marina organismer samt blandningar av oljor
och fetter med oljor och fetter enbart frdn denna kategori
53.1.3 blandningar av oljor och fetter frén produkter i punkterna — Oljor och fetter som anvinds som ingredienser i blandningen ska
5.3.1.1 och 5.3.1.2 overensstimma med gransvardet for oljan och fettet. Darfor far halten av
summan av 3-MCPD och fettsyraestrar av 3-MCPD, uttryckt som 3-MCPD i
blandningen, inte 6verstiga den halt som beriknats i enlighet med
artikel 3.1 c.
Om den behoriga myndigheten och livsmedelsforetagaren (som inte
producerat blandningen) inte kinner till den kvantitativa sammansattningen,
far halten av summan av 3-MCPD och fettsyraestrar av 3-MCPD, uttryckt som
3-MCPD i blandningen, i alla fall inte 6verstiga 2 500 ug/kg.
5.3.2 Vegetabiliska oljor och fetter, fiskoljor och oljor frin 750 Nir produkten dr en blandning av olika oljor eller fetter med samma eller

andra marina organismer avsedda for produktion av
barnmat och bearbetade spannmélsbaserade livsmedel for
spadbarn och smabarn (*)

500 fran och med den 1 januari
2027

olika botaniska ursprung giller gransvirdet for blandningen. Oljor och fetter
som anvinds som ingredienser i blandningen ska overensstimma med
gransvirdet for oljorna och fetterna i punkt 5.3.1.

AS
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5.3.3 Modersmjolksersattning, tillskottsnéiring och livsmedel for Gransvirdet giller for produkten sd som den sldpps ut pd marknaden.
speciella medicinska dndamal avsedda for spadbarn och
smabarn (°) samt smabarnsniring (%)
5.3.3.1 som sldpps ut pd marknaden i pulverform 80
5.3.3.2 som sldpps ut pa marknaden i flytande form 12
5.3.4 Barnmat () 50 Grinsvirdet giller for produkten s som den slapps ut pd marknaden.
Bearbetade spannmélsbaserade livsmedel for spadbarn fran och med den 1 januari
och sméabarn () 2027
5.3.5 Sammansatta livsmedel som innehéller mer dn 5 % fett Grinsvirdena avser fetthalt.
och som innehéller tillsatta vegetabiliska oljor och fetter o )
s 11 o, ) Fetthalten ska vara den som anges pa etiketten eller, om den mirkta fetthalten
och/eller fiskoljor och/eller oljor frin andra marina L L .
: inte finns tillginglig, den som extraherats for analys.
organismer, med undantag av
— produkter i punkterna 5.3.3 och 5.3.4
— forstekt och stekt panerat kott och panerad fisk
5.3.5.1 som endast innehéller oljorna och fetterna i punke 5.3.1.1 1250 pg/kg fett
5.3.5.2 som endast innehéller oljorna och fetterna i punkt 5.3.1.2 2 500 pg/kg fett
5.3.53 som innehdller blandningarna av oljor och fetter i punkt Oljor och fetter som anvinds som ingredienser i blandningen ska
5.3.1.3 overensstimma med griansvirdet for oljorna och fetterna. Dirfor far halten av
summan av 3-MCPD och fettsyraestrar av 3-MCPD, uttryckt som 3-MCPD i
blandningen, inte 6verstiga den halt som beraknats i enlighet med
artikel 3.1 c.
Om den behoriga myndigheten och livsmedelsforetagaren (som inte
producerat blandningen) inte kdnner till den kvantitativa sammansittningen,
far halten av summan av 3-MCPD och fettsyraestrar av 3-MCPD, uttryckt som
3-MCPD i blandningen, i alla fall inte 6verstiga 2 500 pg/kg.
5.4 Glycidylfettsyraestrar, uttryckt som glycidol

Gransvirde (ug/kg)

Anmirkningar

Gransvirdet avser summan av

glycidylestrar, fettsyraestrar av

3-MBPD och fettsyraestrar av
3-MIPD

Om en direkt metod anvinds for att bestimma glycidylestrar avses med
gransvirdena for summan av glycidylestrar, fettsyraestrar av 3-MBPD och
fettsyraestrar av 3-MIPD nedre koncentrationsgranser som berdknas med
antagandet att alla halter som ligger under kvantifieringsgransen ar noll.

970T£°0¢ “1.1Nnd

AS



[o/sz81/970¢/321/19/noedomaerep//:dny 119

5.4.1 Vegetabiliska oljor och fetter, fiskoljor och oljor frin 1000 Med undantag av jungfruolja av oliver (’).
andra marina organismer som slipps ut pd marknaden
for slutkonsumenter eller for anvindning som
livsmedelsingrediens, med undantag av produkter i punkt
5.4.2
5.4.2 Vegetabiliska oljor och fetter, fiskoljor och oljor frdn 500 Nir produkten dr en blandning av olika oljor eller fetter med samma eller
andra marina organismer avsedda for produktion av . . .| olika botaniska ursprung giller grinsvirdet for blandningen.
. . .| 250 frdn och med den 1 januari
barnmat och bearbetade spannmélsbaserade livsmedel for . ) . o .
- . s 2027 Oljor och fetter som anvinds som ingrediens i blandningen ska
spadbarn och smébarn () - ; A O .
overensstimma med grinsvirdet for oljorna och fetterna i punkt 5.4.1.
5.4.3 Modersmjolksersattning, tillskottsnaring och livsmedel for Grinsvirdet giller for produkten s som den slapps ut pd marknaden.
speciella medicinska dndamal avsedda f6r spadbarn och
smébarn (*) samt sméabarnsnéring (¥)
5.4.3.1 som sldpps ut pd marknaden i pulverform 50
5.4.3.2 som sldpps ut pd marknaden i flytande form 6,0
5.4.4 Barnmat () 25 Grinsvirdet giller for produkten sd som den sldpps ut pd marknaden.
Bearbetade spannmélsbaserade livsmedel for spadbarn fran och med den 1 januari
och sméabarn (°) 2027
5.4.5 Sammansatta livsmedel som innehdller mer dn 5 % fett 1000 pg/kg fett Grinsvirdet avser fetthalt.

och som innehéller tillsatta vegetabiliska oljor och fetter
och/eller fiskoljor och/eller oljor fran andra marina
organismer, med undantag av produkter i punkterna
5.4.3 och 5.4.4

Fetthalten ska vara den som anges pa etiketten eller, om den markta fetthalten
inte finns tillgdnglig, den som extraherats for analys.”
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