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KOMISIJOS REGLAMENTAS (ES) 2026/1825
2026 m. liepos 29 d.

kuriuo dél didZiausios leidZiamosios 3-monochlorpropandiolio (3-MCPD), 3-MCPD riebaly riigS¢iy
esteriy ir glicidilo riebaly riig§¢iy esteriy koncentracijos tam tikruose maisto produktuose i$ dalies
kei¢iamas Reglamentas (ES) 2023/915

(Tekstas svarbus EEE)

EUROPOS KOMISIJA,

atsizvelgdama i Sutartj dél Europos Sgjungos veikimo,

atsizvelgdama { 1993 m. vasario 8 d. Tarybos reglamentg (EEB) Nr. 315/93, nustatantj Bendrijos procediiras dél maisto
terSaly ('), ypac i jo 2 straipsnio 3 dalj,

kadangi:

(1)

Komisijos reglamente (ES) 2023/915 () nustatyta didZiausia leidZiamoji tam tikry terSaly koncentracija maisto
produktuose;

2016 m. kovo 3 d. Europos maisto saugos tarnybos terSaly maisto grandinéje moksliné grupé (toliau -
CONTAM grupé) priemé moksling nuomone dél maiste esanciy 3- ir 2-monochlorpropandiolio (MCPD) ir jy riebaly
riigdciy esteriy ir glicidilo riebaly riigsciy esteriy keliamos rizikos Zmoniy sveikatai (*). 2017 m. lapkri¢io 21 d.
CONTAM grupé priémé moksling nuomone dél rizikos Zmoniy sveikatai, susijusios su 3-monochlorpropandiolio
(toliau — 3-MCPD) ir jo riebaly rugsCiy esteriy buvimu maisto produktuose, vertinimo atnaujinimo (¥).
CONTAM grupé padaré i§vada, kad glicidilo esteriy buvimas maiste kelia susirGipinima dél sveikatos, o 3-MCPD ir jo
riebaly rtigiciy esteriy buvimas kelia susirtipinimg dél sveikatos pagal tam tikrus poveikio scenarijus tam tikroms

gyventojy grupéms;

Reglamentu (ES) 2023915 nustatyta didZiausia leidZiamoji glicidilo riebaly riigi¢iy esteriy, iSreiksty kaip glicidolis,
ir 3-MCPD bei 3-MCPD riebaly rgiciy esteriy, iSreiksty kaip 3-MCPD, bendro kiekio koncentracija augaliniuose
riebaluose, Zuvy taukuose ir kity jiry gyviny taukuose. Atsizvelgiant j susirGpinimg dél kadikiy ir mazy vaiky
sveikatos, tame reglamente taip pat nustatyta konkreti didZiausia leidZiamoji koncentracija kadikiy pradinio
maitinimo miSiniuose, kiidikiy tolesnio maitinimo miSiniuose, kiidikiams ir maziems vaikams skirtuose specialiosios
medicininés paskirties maisto produktuose ir maziems vaikams skirtuose misiniuose;

konkreti maZesné koncentracija nustatyta augaliniams riebalams, Zuvy taukams ir kity jury gyviny taukams,
skirtiems kadikiy maistui ir kiidikiams bei maZziems vaikams skirtiems perdirbtiems gridiniams maisto produktams
gaminti. Reglamento (ES) 2023/915 priémimo metu didZiausia leidZiamoji glicidilo riebaly roigsciy esteriy
ir 3-MCPD bei 3-MCPD riebaly riigi¢iy esteriy bendro kiekio koncentracija kadikiy maiste ir kiidikiams bei maziems
vaikams skirtuose perdirbtuose griidiniuose maisto produktuose nebuvo nustatyta dél duomeny apie paplitima
trikumo;

nuo to laiko gauta duomeny apie glicidilo riebaly rigs¢iy esteriy, 3-MCPD ir 3-MCPD riebaly riigs¢iy esteriy
paplitimg kadikiy maiste ir kidikiams bei maziems vaikams skirtuose perdirbtuose gridiniuose maisto produktuose.
Todél, remiantis tais duomenimis, tikslinga nustatyti didZiausia leidZiamaja koncentracija $iuose maisto produktuose.
Be to, didZiausia leidziamoji koncentracija augaliniuose riebaluose, zZuvy taukuose ir kity jiry gyviny taukuose,
skirtuose kaidikiy maistui ir kiidikiams bei maZziems vaikams skirtiems perdirbtiems gridiniams maisto produktams
gaminti, turéty bati sumazinta, kad atitikty didZiausig leidziamaja koncentracija kadikiy maiste ir kiidikiams bei
maziems vaikams skirtuose perdirbtuose gridiniuose maisto produktuose, atsizvelgiant j jiems budingg aliejaus kieki;

OLL 37,1993 2 13, p. 1, ELL http://data.europa.cuelijreg/1993/315/oj.

2023 m. balandzio 25 d. Komisijos reglamentas (ES) 2023/915 dél didziausios leidZiamosios tam tikry terSaly koncentracijos maiste,
kuriuo panaikinamas Reglamentas (EB) Nr. 1881/2006 (OLL 119, 2023 5 5, p. 103, ELL http://data.europa.eu/eli/reg/2023/915/0j).
Scientific opinion on the risks for human health related to the presence of 3- and 2-monochloropropanediol (MCPD), and their fatty acid esters, and
glycidyl fatty acid esters in food. EFSA Journal 2016;14(5): 4426, 159 p. https:|/doi.org/10.2903j.efsa.2016.4426.

Scientific opinion on the update of the risk assessment on 3-monochloropropanediol and its fatty acid esters. EFSA Journal 2018;16(1):5083,
48 p. https:/[doi.org/10.2903 j.efsa.2018.5083.
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(10)

(11)

(12)

sudétiniuose maisto produktuose, kuriy sudétyje yra aliejy, nustatyta didelé glicidilo riebaly riigsciy esteriy
koncentracija ir didelis 3-MCPD bei 3-MCPD riebaly riigé¢iy esteriy bendras kiekis bei kilo sunkumy vertinant
atitiktj Reglamento (ES) 2023/915 3 straipsniui. Siekiant uZtikrinti veiksminga vykdyma, butina nustatyti
papildomas nuostatas dél didziausios leidziamosios glicidilo riebaly riigs¢iy esteriy koncentracijos ir 3-MCPD
ir 3-MCPD riebaly riigi¢iy esteriy bendro kiekio sudétiniuose maisto produktuose, kuriy sudétyje yra aliejy, taikymo.
Nors yra jrodymy, kad kepant pavoliotg Zuvj ir mésg jos papildomai uZtersiamos 3-MCPD ir 3-MCPD riebaly ragsciy
esteriais, taciau tokio susidarymo veiksniai $iuo metu nenustatyti. Kadangi tokius veiksnius bitina nustatyti, kad biity
galima taikyti gerajg praktika siekiant sumazinti tg uZter§ima ir nustatyti tinkamag kuo mazesne didZiausig leidZiamajg
3-MCPD ir 3-MCPD riebaly riigs¢iy esteriy koncentracija $iuose maisto produktuose, kiek tai protingai jmanoma,
didziausia leidziamoji koncentracija neturéty bati nustatyta tiems maisto produktams, kuriems ta koncentracija dar
nenustatyta, o to iki 2027 m. nesitikima;

kilo tam tikry neaiskumy dél to, kokia didziausia leidZiamoji 3-MCPD ir 3-MCPD riebaly rigi¢iy esteriy
koncentracija taikoma rafinuotam alyvuogiy aliejui. Todél pastabose dél kitiems augaliniams riebalams, Zuvy
taukams ir kity jliry gyviiny taukams nustatytos didZiausios leidziamosios koncentracijos tikslinga paaiskinti, kad
didziausia leidZiamoji koncentracija taip pat taikoma rafinuotam alyvuogiy aliejui;

glicidilo riebaly riigiciy esteriams kontroliuoti oficialios kontrolés laboratorijos paprastai taiko netiesioginius analizés
metodus. Neseniai atliktais tyrimais nustatyta, kad taikant $iuos netiesioginius metodus 3-monobrompropandiolio
(3-MBPD) riebaly rigsciy esteriai ir 3-monojodpropandiolio (3-MIPD) riebaly rtigiciy esteriai nustatomi kartu su
glicidilo esteriais dél analitiniy konversijy, ypa¢ jary gyviny tauky atveju. Todél tikslinga aiskiai nustatyti, kad
didziausia leidziamoji glicidilo esteriy koncentracija taip pat apimty junginius 3-MBPD ir 3-MIPD;

todel Reglamentas (ES) 2023915 turéty biti atitinkamai i3 dalies pakeistas;

kad ekonominés veiklos vykdytojai galéty pasirengti taikyti nauja didZiausig leidZiamaja koncentracija kadikiy maiste
ir kiidikiams bei maZziems vaikams skirtuose perdirbtuose griidiniuose maisto produktuose ir sumazinta didZiausia
leidZziamaja koncentracija augaliniuose riebaluose, Zuvy taukuose ir kity jiry gyviny taukuose, skirtuose kadikiy
maistui ir kiidikiams bei maziems vaikams skirtiems perdirbtiems gridiniams maisto produktams gaminti, tikslinga
nustatyti pagrista laikotarpi, taikyting iki tol, kol bus pradéta taikyti nauja didZiausia leidZiamoji koncentracija;

atsizvelgiant i tai, kad kiidikiy maisto ir kiidikiams bei maziems vaikams skirty perdirbty gridiniy maisto produkty
galiojimo laikas yra ilgas, tikslinga leisti $iuos maisto produktus, kurie buvo teisétai pateikti rinkai iki dienos, kurig
Siems maisto produktams pradéta taikyti didZiausia leidZiamoji koncentracija, palikti rinkoje;

Siame reglamente nustatytos priemonés atitinka Augaly, gyviiny, maisto ir pasary nuolatinio komiteto nuomone,

PRIEME S| REGLAMENTA;:

1 straipsnis

Reglamentas (ES) 2023/915 i§ dalies kei¢iamas taip:

1)

10 straipsnio 1 dalis i3 dalies kei¢iama taip:

a)  jvadinis sakinys pakei¢iamas taip:
,Maisto produktai, teisétai pateikti rinkai iki a-r punktuose nurodyty daty, gali likti rinkoje iki jy minimalaus
tinkamumo vartoti termino arba nuorodoje , Tinka vartoti iki ... (data)“ nurodyto termino:*;

b)  pridedamas r punktas:

,0) 2027 m. sausio 1 d., kiek tai susije su I priedo 5.3.2 ir 5.3.4 punktuose 3-monochlorpropandiolio
(3-MCPD) ir 3-MCPD riebaly rigsciy esteriy bendram kiekiui, ireikstam kaip 3-MCPD, nustatyta
didziausia leidziamaja koncentracija ir I priedo 5.4.2 ir 5.4.4 punktuose glicidilo riebaly rugiciy
esteriams nustatyta didZiausia leidZiamaja koncentracija.”;

[ priedas i§ dalies kei¢iamas pagal $io reglamento prieda.

ELL http://data.europa.eu/elijreg/2026/1825/0j
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2 straipsnis
Sis reglamentas jsigalioja dvidesimta diena po jo paskelbimo Europos Sgjungos oficialiajame leidinyje.
Sis reglamentas privalomas visas ir tiesiogiai taikomas visose valstybése narése.

Priimta Briuselyje 2026 m. liepos 29 d.

Komisijos vardu
Pirmininké
Ursula VON DER LEYEN

ELL http://data.europa.eu/elijreg/2026/1825/oj
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PRIEDAS

Reglamento (ES) 2023/915 I priedo 5 skirsnio 5.3 poskirsnis ,3-monochlorpropandiolio (3-MCPD) ir 3-MCPD riebaly riigi¢iy esteriy suma, iSreiksta kaip 3-MCPD* ir 5.4 poskirsnis

,Glicidilo riebaly riigd¢iy esteriai, ireiksti kaip glicidolis“ pakei¢iami taip:

253 3-monochlorpropandiolio (3-MCPD) ir 3-MCPD
riebaly riigs¢iy esteriy bendras kiekis, iSreikstas kaip | DidzZiausia leidZiamoji koncentracija Pastabos
3-MCPD (nglkg)
3-monochlorpropandiolio (3-MCPD) ir 3-MCPD riebaly raigsciy esteriy
bendro kiekio atveju didZiausia leidZiamoji koncentracija reiskia Zemuting
ribing koncentracijg, apskai¢iuojamg darant prielaida, kad visos Zemiau
kiekybinio nustatymo ribos esancios vertés yra nulinés.
5.3.1. Augaliniai riebalai, Zuvy taukai ir kity jiry gyviny taukai, Isskyrus gryng alyvuogiy aliejy ().
isskyrus 5.3.2 punkte i$vardytus produktus, pateikiami
rinkai galutiniam vartotojui arba skirti naudoti kaip toliau
nurodytoms kategorijoms priklausan¢io maisto
sudedamoji dalis:
5.3.1.1 Kokosy, kukuriizy, rapsy, saulégrazy, sojy, alyvpalmiy 1250 Isskyrus gryng alyvuogiy aliejy ().
sékly ir alyvuogiy aliejus (sudarytas i3 rafinuoto alyvuogiy
aliejaus ir gryno alyvuogiy aliejaus) () bei riebalai ir tik
Siai kategorijai priklausancio aliejaus bei riebaly misiniai
5.3.1.2 Kiti augaliniai riebalai, Zuvy taukai bei kity jiry gyviny 2500 Iskaitant rafinuotg alyvuogiy aliejy () ir alyvuogiy i$spaudy aliejy (').
taukai ir tik $iai kategorijai priklausancio aliejaus bei
riebaly misiniai
5.3.1.3 Produkty, i$vardyty 5.3.1.1 ir 5.3.1.2 punktuose, aliejy ir — Aliejus ir riebalai, naudojami kaip misinio sudedamosios dalys, turi atitikti
riebaly misiniai aliejui ir riebalams nustatyta didziausia leidZiamaja koncentracijg. Todél
3-MCPD ir 3-MCPD riebaly riigi¢iy esteriy bendro kiekio koncentracija,
misinyje iSreiksta kaip 3-MCPD, negali virsyti pagal 3 straipsnio 1 dalies
¢ punkta apskaiciuotos koncentracijos.
Tais atvejais, kai kompetentinga institucija ir mi$inio negaminantis maisto
tvarkymo subjektas nezino kiekybinés sudéties, 3-MCPD ir 3-MCPD riebaly
rig$céiy esteriy bendro kiekio koncentracija, misinyje iSreiksta kaip 3-MCPD,
bet kuriuo atveju negali virsyti 2 500 pg/kg.
5.3.2. Augaliniai riebalai, Zuvy taukai ir kity jiry gyviny taukai, 750 Jeigu produktas yra jvairiy tos pacios ar skirtingos kilmeés aliejy ar augaliniy

skirti kaidikiy maistui ir kiidikiams bei maziems vaikams
skirtiems perdirbtiems griidiniams maisto produktams
gaminti (°)

500 nuo 2027 m. sausio 1 d.

riebaly misinys, didZiausia leidZiamoji koncentracija taikoma misiniui. Aliejus
ir riebalai, naudojami kaip misinio sudedamosios dalys, turi atitikti

5.3.1 punkte aliejui ir riebalams nustatyta didZiausia leidZiamaja
koncentracijg.
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5.3.3. Kadikiy pradinio maitinimo miSiniai, kiidikiy tolesnio Didziausia leidZiamoji koncentracija taikoma rinkai pateiktam produktui.
maitinimo misiniai, kiidikiams ir maZiems vaikams skirti
specialios medicininés paskirties maisto produktai () ir
maziems vaikams skirti miSiniai (%)
5.3.3.1 pateikiami rinkai milteliy pavidalu 80
5.3.3.2 pateikiami rinkai skystu pavidalu 12
5.3.4. Kadikiy maistas (*) 50 Didziausia leidZiamoji koncentracija taikoma rinkai pateiktam produktui.
Kadikiams ir maziems vaikams skirti perdirbti gridiniai nuo 2027 m. sausio 1 d.
maisto produktai (°)
5.3.5. Sudétiniai maisto produktai, kuriy sudétyje yra daugiau Didziausia leidZziamoji koncentracija susijusi su riebaly kiekiu.
l((;g)a)S iﬁ rleE;llllli lrii 1?;};;2; l;};)rlf_lerta aUgglrllmlfaEEbalq r Riebaly kiekis yra toks, koks nurodytas etiketéje, arba, jei etiketés su nurodytu
i§skyru5'w 4 Uy gyvuny tauki, riebaly kiekiu néra — toks, koks ekstrahuotas analizei.
— 5.3.31ir 5.3.4 punktuose i$vardytus produktus,
— pakepintg ir kepta pavoliota mésg ir Zuvj
5.3.5.1. | kuriy sudétyje yra tik 5.3.1.1 punkte i§vardyty aliejy ir 1250 pg/kg riebaly
riebaly
5.3.5.2. kuriy sudétyje yra tik 5.3.1.2 punkte i§vardyty aliejy ir 2 500 pg/kg riebaly
riebaly
5.3.5.3. kuriy sudétyje yra 5.3.1.3 punkte iSvardyty aliejy ir Aliejus ir riebalai, naudojami kaip misinio sudedamosios dalys, turi atitikti
riebaly misiniy aliejui ir riebalams nustatytg didziausia leidZziamaja koncentracijg. Todél
3-MCPD ir 3-MCPD riebaly riigi¢iy esteriy bendro kiekio koncentracija,
misinyje iSreiksta kaip 3-MCPD, negali virsyti pagal 3 straipsnio 1 dalies
¢ punktg apskaiciuotos koncentracijos.
Tais atvejais, kai kompetentinga institucija ir mi$inio negaminantis maisto
tvarkymo subjektas nezino kiekybinés sudéties, 3-MCPD ir 3-MCPD riebaly
riig§ciy esteriy bendro kiekio koncentracija, miinyje iSreiksta kaip 3-MCPD,
bet kuriuo atveju negali virSyti 2 500 pg/kg.
5.4 Glicidilo riebaly riig§¢iy esteriai, iSreiksti kaip

glicidolis

Didziausia leidziamoji koncentracija
(ngfke)

Pastabos

Didziausia leidziamoji
koncentracija siejama su
glicidilo esteriy, 3-MBPD riebaly
rugsciy esteriy ir 3-MIPD
riebaly riigsciy esteriy bendru
kiekiu.

Jei glicidilo esteriams nustatyti naudojamas tiesioginis metodas, glicidilo
esteriy, 3-MBPD riebaly riigé¢iy esteriy ir 3-MIPD riebaly ruigi¢iy esteriy
bendro kiekio atveju didZiausia leidZiamoji koncentracija reiskia Zemutine
ribing koncentracija, apskai¢iuojamag darant prielaida, kad visos Zemiau
kiekybinio nustatymo ribos esancios vertés yra nulinés.
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5.4.1 Augaliniai riebalai, Zuvy taukai ir kity jiry gyviny taukai, 1000 Isskyrus gryng alyvuogiy aliejy ().
pateikiami rinkai galutiniam vartotojui arba skirti naudoti
kaip maisto sudedamoji dalis, i$skyrus 5.4.2 punkte
isvardytus produktus
5.4.2. Augaliniai riebalai, Zuvy taukai ir kity jary gyviny taukai, 500 Jeigu produktas yra jvairiy tos pacios ar skirtingos kilmés aliejy ar augaliniy
skirti kaidikiy maistui ir kiidikiams bei maziems vaikams . riebaly miginys, didZiausia leidZiamoji koncentracija tatkoma misiniui.
o S s : 250 nuo 2027 m. sausio 1 d.
skirtiems perdirbtiems gradiniams maisto produktams lietus ir riebalai. naudoiami kaip miginio sudedamoii dali { atitikti
aminti () Aliejus ir riebalai, naudojami kaip misinio sudedamoji dalis, turi atitikti
g 5.4.1 punkte aliejui ir riebalams nustatyta didZiausig leidZiamaja
koncentracijg.
5.4.3. Kadikiy pradinio maitinimo miSiniai, kiidikiy tolesnio Didziausia leidZziamoji koncentracija taikoma rinkai pateiktam produktui.
maitinimo miSiniai, kiidikiams ir maziems vaikams skirti
specialios medicininés paskirties maisto produktai () ir
maziems vaikams skirti miSiniai (%)
5.4.3.1 pateikiami rinkai milteliy pavidalu 50
5.4.3.2 pateikiami rinkai skystu pavidalu 6,0
5.4.4. Kadikiy maistas (°) 25 Didziausia leidziamoji koncentracija taikoma rinkai pateiktam produktui.
Kadikiams ir maziems vaikams skirti perdirbti gridiniai Nuo 2027 m. sausio 1 d.
maisto produktai (°)
5.4.5. Sudétiniai maisto produktai, kuriy sudétyje yra daugiau 1000 pg/kg riebaly Didziausia leidziamoji koncentracija susijusi su riebaly kiekiu.

kaip 5 % riebaly ir j kuriuos pridéta augaliniy riebaly ir
(arba) Zuvy tauky ir (arba) kity jury gyviiny tauky,
isskyrus 5.4.3 ir 5.4.4 punktuose nurodytus produktus

Riebaly kiekis nurodomas etiketéje arba, jei etiketéje nurodyto riebaly kiekio
néra, kaip ekstrahuota analizei.“
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