
A BIZOTTSÁG (EU) 2026/1890 RENDELETE

(2026. július 29.) 

az (EU) 2023/915 rendeletnek a csecsemők és kisgyermekek számára készült, feldolgozott 
gabonaalapú élelmiszerekben és a bébiételekben található furán, 2-metilfurán és 3-metilfurán 

összegének felső határértékei tekintetében történő módosításáról 

(EGT-vonatkozású szöveg) 

AZ EURÓPAI BIZOTTSÁG,

tekintettel az Európai Unió működéséről szóló szerződésre,

tekintettel az élelmiszerekben előforduló szennyező anyagok ellenőrzésére vonatkozó közösségi eljárások megállapításáról 
szóló, 1993. február 8-i 315/93/EGK tanácsi rendeletre (1) és különösen annak 2. cikke (3) bekezdésére,

mivel:

(1) Az (EU) 2023/915 bizottsági rendelet (2) meghatározza az élelmiszerekben előforduló egyes szennyező anyagok felső 
határértékeit.

(2) A furán és az alkilfuránok, amelyek magukban foglalják a metilfuránokat, például a 2-metilfuránt és a 3-metilfuránt, 
olyan technológiai szennyező anyagok, amelyek a hőkezelés során keletkeznek az élelmiszerekben.

(3) 2017-ben az Európai Élelmiszerbiztonsági Hatóság (a továbbiakban: Hatóság) élelmiszerláncban előforduló 
szennyező anyagokkal foglalkozó tudományos testülete (a továbbiakban: CONTAM-testület) tudományos véleményt 
fogadott el az élelmiszerekben előforduló furánnal és metilfuránokkal összefüggő közegészségügyi kockázatokról (3). 
Véleményében a CONTAM-testület arra a következtetésre jutott, hogy a furánnak való expozíció jelenlegi szintje 
egészségügyi szempontból aggodalomra ad okot. Ami a metilfuránokat illeti, a vélemény arra a következtetésre 
jutott, hogy azok jelentősen növelhetik a furánnak és az alkilfuránoknak való teljes expozíció mértékét, és ezáltal 
fokozzák az egészségügyi aggályokat. A metilfuránok élelmiszerekben való jelenlétére vonatkozó adatok hiánya 
miatt azonban a CONTAM-testület további adatok gyűjtését javasolta ezen a területen.

(4) 2022-ben a Bizottság ajánlást (4) fogadott el az élelmiszerekben, különösen kávéban, az üveges bébiételekben 
(beleértve a tartályokban, tubusokban és tasakokban tárolt bébiételeket is), a fogyasztásra kész levesekben, a 
burgonyaszirmokban, a gyümölcslevekben, a reggeli gabonapelyhekben, a kekszekben, a sós kekszekben és a 
ropogós kenyérben található furán, 2-metilfurán és 3-metilfurán élelmiszer-vállalkozókkal együttműködésben 
történő, tagállamok általi nyomon követéséről.

(5) 2024-ben az élelmiszer- és takarmánybiztonsági riasztási rendszerben (a továbbiakban: RASFF) számos bejelentés 
érkezett a furán, a 2-metilfurán és a 3-metilfurán bizonyos, egészségügyi szempontból aggodalomra okot adó 
szintjeinek a bébiételekben való jelenlétéről.

(6) Figyelembe véve a CONTAM-testület tudományos szakvéleményének következtetéseit, az előfordulási adatok 
rendelkezésre állását és a RASFF-értesítéseket, helyénvaló felső határértékeket megállapítani a furánnak, 
a 2-metilfuránnak és a 3-metilfuránnak a csecsemők és kisgyermekek számára készült feldolgozott gabonaalapú 
élelmiszerekben és a bébiételekben való jelenlétére vonatkozóan.

(7) Az (EU) 2023/915 rendeletet ezért ennek megfelelően módosítani kell.
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(1) HL L 37., 1993.2.13., 1. o., ELI: http://data.europa.eu/eli/reg/1993/315/oj.
(2) A Bizottság (EU) 2023/915 rendelete (2023. április 25.) az élelmiszerekben előforduló egyes szennyező anyagok felső határértékeiről 

és az 1881/2006/EK rendelet hatályon kívül helyezéséről (HL L 119., 2023.5.5., 103. o., ELI: http://data.europa.eu/eli/reg/2023/ 
915/oj).

(3) EFSA CONTAM Panel (EFSA Panel on Contaminants in the Food Chain), Scientific opinion on the risks for public health related to the 
presence of furan and methylfurans in food (Szakvélemény a furán és a metilfurán élelmiszerekben való jelenlétével járó 
közegészségügyi kockázatokról). EFSA Journal 2017;15(10):5005, 142. o. https://doi.org/10.2903/j.efsa.2017.5005.

(4) A Bizottság (EU) 2022/495 ajánlása (2022. március 25.) a furán és az alkilfuránok élelmiszerekben való jelenlétének nyomon 
követéséről (HL L 100., 2022.3.28., 60. o., ELI: http://data.europa.eu/eli/reco/2022/495/oj).
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(8) Annak érdekében, hogy a gazdasági szereplők felkészülhessenek a csecsemők és kisgyermekek számára készült 
feldolgozott gabonaalapú élelmiszerekre és a bébiételekre vonatkozó új szabályokra, helyénvaló észszerű időt 
biztosítani az új szabályok alkalmazásának kezdetéig. Helyénvaló továbbá átmeneti időszakot biztosítani a furánt, 
2-metilfuránt vagy 3-metilfuránt tartalmazó azon élelmiszerek tekintetében, amelyeket e rendelet alkalmazásának 
kezdőnapja előtt jogszerűen hoztak forgalomba.

(9) Az e rendeletben előírt intézkedések összhangban vannak a Növények, Állatok, Élelmiszerek és Takarmányok 
Állandó Bizottságának véleményével,

ELFOGADTA EZT A RENDELETET:

1. cikk

Az (EU) 2023/915 rendelet a következőképpen módosul:

1. A 10. cikk (1) bekezdése a következőképpen módosul:

a) A bevezető szövegrész helyébe a következő szöveg lép:
„Az a)–s) pontban említett időpontokat megelőzően jogszerűen forgalomba hozott élelmiszerek 
minőségmegőrzési vagy fogyaszthatósági idejük lejártáig forgalomban maradhatnak”;

b) A szöveg a következő s) ponttal egészül ki:

„s) 2028. január 1., az I. melléklet 5.6. pontjában a furánban kifejezett furán, 2-metilfurán és 3-metilfurán 
összegére meghatározott felső határértékek tekintetében.”

2. Az I. melléklet e rendelet mellékletének megfelelően módosul.

2. cikk

Ez a rendelet az Európai Unió Hivatalos Lapjában való kihirdetését követő huszadik napon lép hatályba.

Ezt a rendeletet 2028. január 1-jétől kell alkalmazni.

Ez a rendelet teljes egészében kötelező és közvetlenül alkalmazandó valamennyi tagállamban.

Kelt Brüsszelben, 2026. július 29-én.

a Bizottság részéről
az elnök

Ursula VON DER LEYEN

HU HL L, 2026.7.30. 
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MELLÉKLET 

Az (EU) 2023/915 rendelet I. mellékletének „Feldolgozás során keletkező szennyező anyagok” című 5. szakasza kiegészül az 5.6. „Furán, 2-metil-furán és 3-metil-furán összesen, furánban 
kifejezve” bejegyzéssel:

„5.6. Furán, 2-metil-furán és 3-metil-furán összesen, furánban 
kifejezve Felső határértékek (μg/kg) Megjegyzések

A furán, 2-metil-furán és 3-metil-furán furánban kifejezett összege esetében a 
felső határértékek a koncentrációk alsó határértékeire vonatkoznak, amelyek 
kiszámítása azon feltételezés alapján történik, hogy a meghatározási határ 
alatti összes érték nulla.

A 2-metil-furán és 3-metil-furán szintjére egy 0,83-as szorzó alkalmazandó, 
és a felső határérték a furán + 0,83 x 2-metil-furán + 0,83 x 3-metil-furán 
összegére vonatkozik.

5.6.1. Csecsemők és kisgyermekek számára készült, feldolgozott 
gabonaalapú élelmiszerek(3)

40

5.6.2. Bébiételek(3)

5.6.2.1. Tejalapú és gyümölcsalapú bébiételek

Tej és gyümölcs keverékéből álló bébiételek.

30 A felső határérték a legalább 80 %-ban tejet vagy gyümölcsöt, illetve tej és 
gyümölcs keverékét tartalmazó bébiételekre vonatkozik.”

5.6.2.2. Egyéb bébiételek 80
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